| Osnova Strana 1

) Z{&KLADNi SKOLA, DQKELSKA 11, CESKE BUDEJOVIQE ,
ODLOUCENE PRACOVISTE NOVE HODEJOVICE, NOVOHRADSKA 115, CESKE
BUDEJOVICE

PREVEN']:IVNi PROGRAM
SKOLNI ROK 2025/2026

Skolni rok 2024/2025 zpracovala Mgr. Volfova Petra, Klara Safafova



| Osnova Strana 2
OBSAH
1. ZAKIadni Gdajfe....ccveiiiniiineiiieiiinieireioisiesastssstossscssssosssosssssssssssssssssssnsosssns 3
2. Zmapovani situace ve §kole, pro stanoveni cilit MPP.........cccceviieiiiiiiiiiiniiiininn 5
3. Cile vyplyvajici ze ZmapovaANI SItUACE....ccovivieiiiriiiieieinieiieteiaressetssasossscsasosnses 8
4. Minimalni preventivii Program.....cccoveiiieiiieiiieieinreinrtsesrossscsessossscsnssorcsscnnss 9
Préace pedagogického sboru a vedeni Skoly..............oooiiiiiii 9
Spoluprace SKoly S TOAICI. . .uvuuiei et 11
Program preventivnich aktivit pro zaky Skoly.............ccooiiiiiiiiii i, 13
Ostatni akce v oblasti prevence SPJ..........oooiiiiiiiiiiiii 25
Spoluprace s okolim SKOLy..........c.ooiiiii i e 26
Evidence a efektivita. ... ....oouiiniiiii i 27
ZAVETECNE INTOTIMACE. ...ttt e s 27

PouZzité zkratky:

MPP — Minimalni preventivni program

RCH - rizikové chovéani

PPP CB — Pedagogicko-psychologicka poradna v Ceskych Bud&jovicich
SPJ — socialng patologické jevy

SMP — skolni metodik prevence

PCR - policie Ceské republiky

SD — $kolni druzina

ZS — zakladni $kola

Skolni rok 2024/2025 zpracovala Mgr. Volfova Petra, Klara Safafova



| Ziakladni udaje o Skole

ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Skola se skladd ze dvou pracovist. Zakladni Skola, Dukelska 11, Ceské Budéjovice a odloucené

pracovisté ZS Nové Hodéjovice.

Zakladni Skola, Dukelska 11, odloucené pracovisté Nové
Nazev a adresa Skoly, pro Ceské Budéjovice Hodejovice
kterou plati tento MPP Dukelska 258/11 Novohradska 115

370 01 Ceské Budéjovice 370 08 Ceské Budéjovice

Jméno a piijmeni feditele

Mgr. Zdenék Hnilicka

Telefon na feditele

386 357 089, 601 558 065

E-mail na feditele

zdenek.hnilicka(@zsdukelska.cz

Veétsina Zakii jsou déti bydlici v nejblizsim okoli Skoly, nékteri dojizdi z odlehlejsich casti Ceskych
Budejovic nebo z blizkych vesnic.

Pocet tfid Pocet zakl/student Pocet p edagog ' kych
pracovniki
7S — 1. stupen 14+5 455 28
7S - ILstupeni 13 338 27
Celkem 32 793 55
Skolni preventivni tym
Jméno a prijmeni Skolniho | Mgr. Petra Volfova
metodika prevence Klara Safarova
Telefon 386355860
E-mail petra.volfova@zsdukelska.cz
C e o, . Ano . Ukonceno
Specializaéni studium Ne Studuje Studuje

Realizator vzdélavani

JCU v Ceskych Budéjovicich, Pedagogicka fakulta, CeloZivotni
vzdélavani; akreditace: MSMT — 13004/2017-1-613

Jméno a prijmeni
vychovného poradce

Mgr. Ruzena Koubova
PaedDr. Anna Kendrova
Mgr. Vaclav Vanécek

Telefon

386355860

ruzena.koubova@zsdukelska.cz

E-mail anna.kendrova@zsdukelska.cz
vaclav.vanecek@zsdukelska.cz
Ano Ukonceno
Specializa¢ni studium Ano Studuje Ukonceno
Ano Studuje

Realizator vzdélavani

JCU v Ceskych Budéjovicich, Pedagogickd fakulta, CeloZivotni
vzdélavani; akreditace: MSMT — 25130/2016-1-687
JCU v Ceskych Budéjovicich, Pedagogickd fakulta, CeloZivotni
vzdélavani; akreditace: MSMT —25130/2016-1-687
JCU v Ceskych Budéjovicich, Pedagogickd fakulta, CeloZivotni

vzdélavani: akreditace: MSMT —25130/2016-1-687
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Jméno a prijmeni
specialniho pedagoga

Mgr. Miloslava Smrzova

Mgr. et Mgr. Marcela Pouzarovd

Telefon

386355860

E-mail

miloslava.smrzova(@zsdukelska.cz

marcela.pouzarova@zsdukelska.cz

Specializa¢ni studium

Ano
Ano

Studuje

ukonceno
ukonceno

Realizator vzdélavani

PF, Univerzita Karlova, Praha, ucitelstvi pro spec. skoly

Vice informaci o nasi
www.zsnovehodejovice.cz

Skole zle ziskat

na webovych
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MAPOVANI SITUACE VE SKOLE,
PRO STANOVENI CIiLU MPP

VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE

1. Socialni a jiné okoli Skoly
Zakladni skola Dukelska sdruzuje zakladni skolu vcetné odlouceného pracovisté s 1. — 5. rocnikem
v Novych Hodéjovicich, skolni druZinu na obou pracovistich a Skolni jidelnu na odlouceném
pracovisti.
Skola lezici v centru Ceskych Budéjovic je devitiletou zdkladni Skolou po dvou az tiech paralelnich
tridach. Tripatrova starsi budova ve tvaru pismene U disponuje pribézné rekonstruovnymi
prostory, které jsou vyuzity k realizaci vyukovych, vychovnych i preventivnich aktivit. Budova je
velice dobre materidalné zabezpecena.
Na Budoveé v Dukelskeé ulici, byla provedena v roce 2020 oprava krovii a kompletni vymeéna stresni
krytiny. 'V nasledujicich letech (2023-2024) doslo postupné k vymeéné staré elektroinstalace na
tretim a druhém patre této budovy. Doslo také k oprave divéich WC v prvnim patie a priibézné zde
probihaji potiebné natéracské prace a vyména podlahovych krytin v ucebnach.
V roce 2024 byla dokoncena dlouho ocekavana sportovni hala na Skolnim dvore, ktera prinesla
Skole a jejim zZakim dalsi moznosti a rozsireni skolni vyuky a vzdeélavani. Projekt haly velmi citlivé
zohlednuje moznosti a potreby Skolniho provozu i architektonicky rdaz okoli. Pod touto halou bylo
zachovano parkovani pro 15 osobnich aut. Pri jeji realizaci bylo mySleno i na pristup pro invalidy a
je tak napojena na prostorny samoobsluzny vytah.
Soubézné s vystavbou haly probéhla modernizace skoly v podobé dalsiho samostatného vytahu u
hlavniho schodisté skoly.
Bezpecnost zdkii je zajistéena uzavienymi vstupnimi dvermi s el. zvonkem a kamerovym systémem
pro druziny. Vchod je dale chranén naslednou kontrolou evidenci prichodii a odchodii na vratnici.
Dale bezpecnost zajistuje interaktivni kamerovy systém, ktery se aktivuje pouze v pripadé
neopravneného vstupu mimo vyucovani, nenarusuje tedy tim tak soukromi zaméstnancii ani zdki
Skoly. Vstup z Vrchlického nabrezi, stejné tak jako z Alesovy ulice neni volné zpristupnén a je vzdy
uzamcen. Neopravneny vstup pres jidelnu a nasledné pres skolni dviir je zabezpecen pomoci
uzavreni vSech vstupnich dveri, od nichz maji klice pouze zaméstnanci Skoly.
Dohled nad rizikovymi misty (chodby, WC, suterén) ve Skole zajistuji dalsi kamerové systéemy a ddle
pedagogicti i nepedagogicti zaméstnanci svym dozorem.
Probléemovym mistem byl méstsky park v tésné blizkosti Skoly, kde se mohli Zaci dostavat do
kontaktu s lehkymi drogami. Tento park byl v r. 2023 revitalizovan, osazen novou zeleni a vybaven
lavickami a détskym hristem. Timto doslo ke zuslechténi celého mista a omezeni tohoto rizika.
Druhym, méné zavaznym problémem je prijem déti evidovanych na ubytovnach ve spadové oblasti
¢i s trvalym bydlistém na Magistratu mésta Ceské Budéjovice.
Skola ddle prijimd a své tridy dopliuje Zdky z Ukrajiny, jejichz rodiny jsou z divvodu valecného
konfliktu na Ukrajiné nuceni Zadat o docasny azyl. Témto zZakim byla poskytnuta podpora pro
zaclenéni do tiidnich kolektivii a co nejsnadnéjsi zvladnuti uciva. Skola reagovala na potiebu snazsi
adaptace téchto zakii a prijala dalsi ukrajinsky hovorici pedagogické pracovniky.z
Odloucené pracovisté v Novych Hodéjovicich je Skola nachdzejici se v okrajové casti Ceskych
Budéjovic, na trase C. Budéjovice — Nové Hrady. Budova Skoly md pékny vzhled, je priibézné
udrzovand a modernizovand. Obklopuje ji velka zahrada se Skolnim venkovnim hristem, kde o
letnich prazdnindch v roce 2025 byly doplneny nové herni prvky — houpacky, prolézacka Piratska
lod, balancni pavucina, lanovd pyramida, kreslici tabule a velké piskovisté s kryci plachtou. Skolni
hristé je vyuzivané pri hodinach TV, ale hlavné slouzi Zakum pri relaxaci ve Skolni druzine. V
predni casti pozemku je pomnik k oslave cCeské statnosti. Budova disponuje péti ucebnami s
interaktivnimi tabulemi. Nedavnou rekonstrukci vznikla z byvalé télocvicny velka tiida a z malé
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tridy Satna. V breznu 2016 byla zahajena stavba pristavby skoly — viceucelova, bezbariérova aula
Skoly, ktera navazuje na skolu koridorem. I na odlouceném pracovisti se lze opirat o kvalitni
materialni vybavenost. V roce 2021 probéhla v budové Skoly oprava vnitrniho vodovodu a
kanalizace. Dale probéhla sanace zdi v suterénu skoly. V roce 2023 byl postaven novy zdeny plot v
ulici Novohradska. V roce 2024 skolni jidelna dostala novy kabat v podobé novych barevnych stolu
a zidli a chodba v 2. patie byla vybavena novymi skiinémi na didaktické pomiicky. V roce 2025
probéhly opravy ve Skolni kuchyni, zasadni byla rekonstrukce vzduchotechniky. V jedné ucebné byly
kompletne vymenenny Zakovské lavice a Zidle a skolni zahrady byla doplnéna o nové hrni prvky.
Vstup z Novohradské ulice je zajistéen bezpecnostnim systémem a videotelefonem. Systém je
aktivovan pouze v pripadeé neopravnéného vstupu do budovy skoly v dobe mimo vyuku. Pristavba
Skoly byla propojena se zabezpecenim skoly a novy bezbariérovy vchod je opatien videotelefonem.
Vstup z Borovanské ulice je prebudovin a rovnéz zabezpecen kamerovym systémem a
videotelefonem. Prostory vstupu do skoly strezi vratny pomoci kamerového systému.

Dohled nad rizikovymi misty (chodby, WC, suterén), v jidelné, v pristavbé i na Skolni zahrade
zajistuji pedagogicti i nepedagogicti pracovnici svym dohledem nad zaiky.

Celkovy pocet Zikii navstévujici skolni druzinu je 284, z toho SD Dukelskd 209 Zdkii a 75 Zdkii SD
Nové Hodéjovice. Plnéni vzdélavaciho programu je zajisténo celkem 12 vychovatelkami (9 na ZS
Dukelska a 3 na odloucenem pracovisti Nové Hodéjovice).

Neb jsou Skoly v bezprostiredni blizkosti frekventovanych ulic, jsou vsichni Zaci Fadné pouceni o
bezpecneém chovani a pribezné jsou v ramci vyuky seznamovani s pravidly silnicniho provozu.
Zadkladni Skolu navstévuje celkem 788 Zakii, pricemz vétSina je mistni a jen asi 1/5 Zaku
dojizdejicich z okolnich obci. Vétsina zakii je ceské ndarodnosti, mala cast Zaki je romského a
vietnamského puvodu. Na skole je ?? Zakit majicich IVP. S Zaky spolupracuje celkem 17 asistentek
pedagoga. Na Skole pracuji dva vychovni poradci a dva metodici prevence. Zdkiim, rodictim i
pedagogum pomdha resit studijni i vychovné problémy i specialni pedagozka ¢i Skolni psycholozZka.
Se Skolnim radem v platném znéni jsou zZaci prokazatelné seznameni vidy na zacatku Skolniho roku,
zakonni zdstupci pak na prvnich tiidnich schiizkach. Skolni 7ad, dokumenty primdrni prevence i
Skolni vzdélavaci program jsou zpristupnény k nahlédnuti ve sborovné skoly.

Na obou Skolach plati zakaz koureni ve vSech prostorach, tento zdkaz se vztahuje i na pouzivani
elektronickych cigaret i jinych jejich alternativ. Ve vSech prostorach skoly je téz zakazano prodavat,
podavat i uzivat alkoholické napoje.

Pokud se ve Skole vyskytne problém, snazime se o rychlé, ale citlivé reSeni dané situace
v soucinnosti se zakonnymi zastupci a Skolnim preventivnim tymem. V pripadné nutnosti
spolupracujeme s PPP Ceské Budéjovice, SPC Ceské Budéjovice, SVP Ceské Budéjovice, odborem
socidlni péce o dité, kuratelou pro mladez, diagnostickym tistavem v Homolich i Policii CR.

2. Informace od pedagogt

Ve Skolnim roce 2025/2026 bude dle pedagogii nutné se zamérit na pozitivni klima tiid, budovani
kladnych vztahii, ale i preventivné pusobit zejména v oblasti uzivani lehkych drog a sebe-hygieny.
Za duleZité povazuji pedagogové také prevenci chovani souvisejiciho se Sikanou a agresivnim
chovanim. Dulezitd je pro né téz znalost spravného postupu pedagoga v konkrétnich situacich. Dale
se Skola zaméruje na absenci Zakii, kdy se snazime eliminovat neomluvenou absenci na minimum.

V ramci tridnickych hodin ucitelé zjistuji klima ve tride, vsimaji si vtahi mezi détmi, mluvi o
agresivnim chovani, projevech Sikany a pracuji s zZdaky na aktivitach posilujici tato témata.
Tridnické hodiny probihaji pravidelné jednou meésicne, v pripadé potreby tridniho ucitele, nebo
Jjiného podnétu i castéji. Skola nabizi i volnocasové aktivity a krouzky pro své Zdky. Vétsina ucitelsi
vede néjaky zajmovy krouzek.

3. Informace od rodicu

Informace od rodicu jsou ziskavany predevsim v ramci pravidelnych tridnich schuzek a
individualnich konzultaci mezi rodici a pedagogy. mezi obéma stranami probiha v pripadé potieby i
telefonicka a mailova komunikace. K dispozici jsou rodiciim i dalsi komunikacni zdroje jako
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platforma Bakalari, kterd rodiciim centralizuje veskeré informace (znamky, hodnoceni, domdci
ukoly, rozvrhy hodin i chranénou komunikaci). Ne vsichni rodice vSak maji zdajem se Skolou
komunikovat, jedna se predevsim o cast rodicu, které problematika rizikového chovani deéti
nezajima.

4. Informace od Zaku

Zaci maji k dispozici na Skole vychovné poradce, metodiky prevence, SPJ i specidlni pedagogy,
kteii jsou pripraveni kdykoliv pomoci a poradit. Zdci se na né mohou obracet primo,
prostrednictvim mailu, nebo anonymné prostrednictvim schranky divery. K situaci na Skole se
mohou Zaci vyjadrovat také na pravidelnych tridnickych hodinach a téz prostiednictvim svych
zastupcu na schizkach Zastupitelstva zZaku. Jejich pripominky se takto dostanou k vedeni skoly,
které na né reaguje. Problémy Zdkii aktivné resi také pracovnici SPP.

5. Skolni preventivni tym

Skolni metodik prevence: Mgr. Petra Volfova

Skolni metodik prevence: Kldra Safarova

Vychovny poradce: Mgr. Ruzena Koubovda

Vychovny poradce: PaedDr. Anna Kendrova
Vychovny poradce: Mgr. Vaclav Vanécek

Specidlni pedagog: Mgr. Miloslava SmrZovd
Specialni pedagog: Mgr. et Mgr. Marcela Pouzarova

Na skole piisobi skolni poradenské pracoviste, které nabizi poradenskou i konzultacni sluzbu jak
Zakim, tak i zakonnym zastupcim, ucitelum. Hlavnim zamérem pracoviste je posilit socialni klima
Skoly, vylepsit vztahy mezi vSemi subjekty Skoly, minimalizovat vyskyt obtizi a problémii uvnitr
skupiny. Tuto cinnost pro obé dvé samostatnda pracovisté zajistuji specialni pedagog, Skolni
psycholog, vychovni poradci a skolni metodicky prevence. Skolni preventivni tym disponuje viastni
kancelari ve Skolni budové ZS Dukelska 11. Skolni poradensky tym se zaobird problémy I. i II.
stupné. Podnéty k prdci, informace ziskava hlavné od pedagogu, zvlaste pak od tridnich ucitelu.
Reaguje i na pripominky Zakii, zakonnych zastupcu, ostatnich pracovnikii skoly. O vSech potizich
Jsou vedeny pisemné zapisy. Vedeni skoly je informovino o kazdém zdvazném problému. Reditel
Skoly se ucastni vychovnych komisi, které vétsinou resi neomluvenou absenci zaku, chovani, které je
v rozporu se Skolnim radem.

Preventivni tym seznamuje tridni ucitele s materidly, které napomdahaji stmelovat tridni kolektiv,
upeviiovat pozice a role Zdkii ve tFidé, nebo slouzi k rozvijeni osobnostniho riistu Zéka. V ramci SVP
mdme po rocnicich zpracovano zaclenéni témat primarni prevence do vyuky v jednotlivych
prredmétech. Skolni poradensky tym realizuje pro nové vzniklé kolektivy (6.rocniky) adaptacni
pobyt. Skolni poradensky tym vyuziva ke své praci odbornou a metodickou literaturu. Dle potieb se
schazi jednou za mésic cely preventivni tym v kancelari, kde konzultuje vzniklé situace a resi a
navrhuje dalsi postupy Feseni, ¢i prevenci.

6. Vnéjsi zdroje Skoly

Skola pri své cinnosti vychdzi z pravnich predpisii MSMT, které se vztahuji k oblasti prevence.
Skolni metodici prevence tizce spolupracuji s okresnimi metodiky prevence pri Pedagogicko-
psychologické poradné v Ceskych Budéjovicich, kterd pravidelné, dvakrat rocné, informuj metodiky
o vSech novinkdch v oblasti prevence, predavaji zpravy z konferenci, upozornuji na vhodné
materialy, programy k przmarnl prevenci a v neposledni radé nabizeji zdarma preventlvm a
intervencni programy. Skola naléza oporu také i u krajského metodika prevence v Ceskych
Budejovicich, ktery podava informace spjaté s projekty.

Skolni rok 2025/2026 zpracovala Mgr. Volfova Petra, Klara Safafova
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V pripadech jako je zvysena neomluvena absence, vychovné problémy, zanedbani péce o dité se
Skola obraci na Odbor socidlnich véci mésta Ceské Budéjovice. V zavaznych pripadech kontaktuje
Policii CR, Méstskou policii, détského lékaie, popF. jind zdravotnickd zarizeni. Skola spolupracuje
také se Skolskymi zarizenimi, jako jsou Stiedisko vychovné péce v Ceskych Budéjovicich, Specidlné
pedagogické centrum v Ceskych Budéjovicich a v Tyné nad Vitavou.

Skola nabizi zakiim pestrou Skalu zajmovych vitvarii.

7. Monitoring
Monitoring probiha po celou dobu Skolniho roku a je zaméren na ctyri skupiny tj. Zaky, zdakonné
zastupce, pedagogy, Skolu jako celek.

8. Hodnoceni MPP minulého Skolniho roku

V minuléem skolnim roce probihaly preventivni aktivity a projekty zamérené jak na posileni
tolerance, ohleduplnosti Zakii viici mensinam, tak i jednotlivei. Zdci se mohly zapojit do aktivit
rozvijejici psycho-hygienu, osobni sebehodnotu i hledani zpiisobui jak rozvijet vztahy v kolektivu.
Druhy stupen byl vybaven protidrogovou prevenci a vytvoreni pozitivniho tridniho a Skolniho
klimatu. Na tomto se podilel cely pedagogicky sbor ve spoluprdci se SPP. Byly opét zarazeny
projektové dny, které byly zaky i pedagogy velice kladné hodnoceny.

Pokud se vyskytne rizikové chovani behem Skolniho roku, bude 7eSeno v jednotlivych tridnich
kolektivech standardnim postupem (Zdk, rodic, tridni ucitel, metodik prevence (popr. vychovny
poradce, specialni pedagog), reditel skoly, pracovnice PPP ci jina organizace kompetentni pomoci
nam,).

Nejvetsim probléemem minulého roku bylo niceni Skolniho majetku, nekazen a nevhodné chovani
Zakit mezi sebou. Na odstranéni téchto druhu chovani a posileni pozitivniho klimatu se ve Skolnim
roce 2025/2026 zvlasté zamerime.

Skolni rok 2025/2026 zpracovala Mgr. Volfova Petra, Klara Safafova
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CILE VYPLYVAJICI ZE ZMAPOVANI SITUACE

Cilem programu primarni prevence je zamezit vzniku nezdadoucich jevi. Pokud jiz nastanou,
minimalizovat tento projev. Klast diiraz na vyznam pozitivnich hodnot a na zdravy vyvoj deti.

V tomto Skolnim roce chceme naddle predchdzet projeviim agresivniho chovani, Sikany, bedliveé
hlidat neomluvenou absenci, zapojit co nejvice Zakit do krouzkit v ramci Skoly, spolupracovat
s uciteli, vedenim, s rodici a posilit pozitivni vztahy v kolektivech.

1. Kratkodobé cile pro Zaky
- ucit zaky odhadnout nebezpecnou situaci v bézném zivoté, predchazet konfliktnim a
krizovym situacim, umét tyto situace resit
- veést zaky ke schopnosti odmitat cinnosti, které by mohly mit negativni diisledky
- zvySovat povedomi o normdch a zavaznych predpisech
- posilovat viastni nazory, uvédomeni si zodpovednosti za své chovani, nazory, postoje
- pozitivné ovliviiovat vztahy v kolektivu, posilovat kladné viastnosti deti
- ucit deti toleranci
- veést zaky k tomu, aby v budoucnu nevyhledavali navykovou latku a nikdy ji neuzili
- informovat zZdky primérené véku o navykovych latkdach a jejich ucincich, o ndsledcich
uzivani drog, priblizit jim zdravotni rizika
- ucit deti zdravému zpusobu Zivota, sebepoznani, vytvdreni samostatnych osobnich postojii,
jejich obhajobé
- upozornit Zaky na nebezpeci spojena s uzivanim internetu, na rizika na socialnich sitich,
kybersikanu
- zvySovat informovanost o zdravé vyzive
- ucit Zaky sebehygienu

2. Kratkodobé cile pro pedagogy
- vénovat se prevenci v tridnickych hodinach
- aktivni spoluprdce se zakonnymi zastupci

3. Kratkodobé cile pro zakonné zastupce

- seznamit se s obsahem dokumentii primdrni prevence, Skolnim radem
- aktivni spoluprace s pedagogy

Skolni rok 2025/2026 zpracovala Mgr. Volfova Petra, Klara Safafova
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MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

1. V oblasti primé prace pedagogii

V oblasti primé prace pedagogii je nasim zakladnim a kazdodennim ukolem budovat a udrzet zdravé
klima ve Skole, nastolit a pribézné upeviiovat vzajemnou duvéru mezi uciteli, Zaky a zdakonnymi
zastupci. To je nezbytnym predpokladem ucinnosti jakychkoli dalsich preventivnich aktivit.

Pro zlepseni spoluprdce se zdakonnymi zdstupci Zakii a pro reSeni neodkladnych zalezitosti
poskytnou pedagogové zakonnym zastupcum informace o svych pracovnich mailech.

Pri plneni programu vyuzivat mezipredmetové vztahy, zejména v hodindch etické vychovy, vychovy
k obcanstvi, vychovy ke zdravi, informacni technologie aj.

Rizikovym zZakiim vénovat zvySenou pozornost. Jakékoliv chovani Zaki, které se bude tykat SPJ
budou ucitelé resit s metodikem prevence a ten bude jednat s rodici nebo s prislusnymi odbornikya
celou situaci bude resit odpovidajicim zpiisobem (postup dle metodického pokynu,).

Ucastnit se dalstho vzdélavani metodikii i pedagogii, vzajemné spolupracovat, sdélovat si aktudlni
informace o problémech zZakit (na pedagogickych poradach i mimo né). Spolupracovat s odborniky
na danou problematiku.

2. Plan vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti prevence SPJ
Vzdeélavani pedagogickych pracovnikii bude probihat dle potreby a aktudlni nabidky.
Metodicka prevence ukoncila studium pro vykon specializované funkce.

Vychovni poradci ukoncili studium pro vykon specializované funkce.

Naézev a odborné zaméfeni Pocet . el = Pocet Skolenych
vzdélavani hodin IDEYITm Lo | QTGS pedagogl
odbornik
Krajskou konference primarni < e
prevence rizikového chovani 11.al2 9. MMCB g'S;lof Z‘;Ov‘;ia
Jihoceského kraje )
Pracovni setkani metodikii 0l vv v K.S’afdfova’,
prevence priibézné PPP P.Volfova
DVPP podle programové nabidky pribézné NIDV, PPP aj. |zdjemci
DVPP v oblasti socidlné op vv o« NIDV, PPP aj. |P. Volfova
. prubézné LT
patologickych jevii zdjemci
- , R.Koubova
DVPPv oblasti vychovného pribéEné | NIDV, PPPaj. | A. Kendrovd
poradenstvi L
zdjemci
DVPP v oblasti psychologie prubézné NIDV, PPP aj. |zdjemci
DVPP v oblasti specidlni o] v« . o
pedagogiky prubézné NIDV, PPP aj. |zdjemci
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3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence SPJ

Vzdélavani SMP bude probihat dle potieby a aktudlni nabidky.

Predpokiadame, Ze se zamerime na problematiku vzdajemné spoluprace a komunikace Zakii, Sikanu,
drogovou problematiku a kybersikanu.

Nazve M a’O(,iborne zamerent Pocs:t Datum konani | Realizator — organizace, odbornik
vzdélavani hodin
Sebeposkozovani, klima trid dle nabidky
v ramci setkani s okresnim
drogova problematika, Sikana dle nabidky metodikem prevence, semindre Ci
kongres

4. Zpisob spoluprace s ostatnimi pedagogy

Pedagogoveé si své zkuSenosti a postiehy vymenuji nejen na pravidelnych poradach v ramci celé
Skoly, v ramci 1. a 2. stupné a téz v ramci jednotlivych metodickych sekci SVP, ale i individudlInimi
rozhovory mezi pedagogy, metodickou prevence a vychovnymi poradci. Vie resi ve vzdjemné
spolupraci. Kolegové maji zajem resit problemy zZakit a pomoci jim. Vétsina pedagogii se aktivné
zapojuje do preventivnich aktivit ve skole.

Skolni preventivni tym se schazi dle aktudlni potieby a vzdjemné spolupracuje a podporuje vhodné
Skolni klima.

II. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

1. Zptisoby seznameni rodi¢i s ¢innosti SMP

Pri zahajeni Skolniho roku je rodiciim prostrednictvim deéti preddn informacni letak, kde naleznou
veskeré potrebné informace. Ddle jsou pri prvni rodicovské schiizce seznameni se jmény a
konzultacnimi hodinami vSech ucastniku preventivniho tymu. Soucasné mohou tyto informace
rodice nalézt na webovych strankach Skoly.

O terminech jednotlivych preventivnich programu jsou rodice informovani prostiednictvim

Zakovskych knizek Zakii.

2. Aktivity pro rodice

2.1 Aktivity Z8 Dukelska

Nézev aktivity Datum konani | Realizator, prednasejici
Informacni schiizky pro rodice prvnich trid Cerven tridni ucitelé

Skolni besidky — I. stuperi

Den matek kveten tridni ucitelé

Ke konci skolniho roku Cerven

Skolskd rada 2x ro¢né vedeni Skoly

Spolek rodicii pri ZS Dukelskd - rada 3x rocné vedeni skoly

T7idni schuzky a informacni odpoledne 3 +2x rocné | tridni ucitelé
Individualni konzultace dle potieby TU, MP, VP, SP
Vychovné komise problémovych Zaku dle potreby TU, MP, VP, SP, RS
Skolni druZina

Druzinova Akademie ‘ brezen ‘ vychovatelky SD

Skolni rok 2025/2026 zpracovala Mgr. Volfova Petra, Klara Safafova
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2.2 Aktivity odloudené pracovisté Nové Hodéjovice

Nazev aktivity Datum konani | Realizator, pfednasejici
Informacni schiizky pro rodice budoucich prvnich trid | cerven D. Kolarova, tr.ucitelé
Clenskd schiize SRPS zari D. Kolarova
Schiize rady SRPS 2x rocné D. Kolarova
Skolni besidka — Rozlouceni s 5. tFidou Cerven 5. Losonska,,

E. Mezerova
T7idni schuzky a informacni odpoledne Sx rocné tridni ucitelé
Individualni konzultace dle potreby TU, MP, VP, SP
Vychovné komise problémovych Zaku dle potreby TU, MP, VP, SP, RS
Vanocni zastaveni prosinec vSichni zaméstnanci
Setkani Zaki Skoly s rodici prvidkii zari D. Kolarova
Skolni druZina
Informacni schiizka s rodici Izdﬁ ‘M Prazakova
Skolni jidelna
Informacni schiizka s rodici ‘zdﬁ ‘J. Petrankovd

3. Aktivity podporujici spolupraci $koly s rodici

3.1 Aktivity ZS Dukelska

Nézev aktivity Datum konani | Vedouci programu
Halloween Fijen vyucujici
Adventni Linz prosinec M. Dedek
Vanocni zastaveni prosinec M. Stépankova
Den otevienych dveri pro budouci 1. tridy brezen K. Stolbenko
LyZarsky kurz leden K. Pliskovd
Zapis do prvnich trid duben K. Stolbenko
Mezindrodni den déti Cerven vyucujici
Schuizka s rodici budoucich prviidckii cerven K. Stolbenko
Slavnostni predani vysvédceni pro Zaky 9. roc. Cerven T7idni ucitelé
Skolni vylety kvéten,cerven | Tridni ucitelé
Schuizka s budoucimi prviiacky cerven K. Stolbenko
Nocovani ve skole prubézné vyucujici
Sbérové akce — sbér papiru 2x D. Matéjka
Skolni druZina

Druzinova akademie ‘ brezen ‘ vychovatelky SD

3.2 Aktivity odloucené pracovisté Nové Hodéjovice

Nézev aktivity

Datum konani

Vedouci programu

Den otevirenych dveri listopad D. Kolarova
Setkani Zakii skoly se vsemi uciteli mésicné D. Kolarova
Setkani vsech Zakii Skoly s provoznimi zaméstnanci zdri, cerven D. Kolarova
Podzim — vytvarna vystava v Mostarné Fijen D. Kolarova
Halloween Fijen vyucujict
Mikulasska nadilka prosinec S. Losonskd, TU, SD
Vanocni vyrobky - vystava prosinec S Loson;ka,’
pedagogicky sbor

Vanocni zastaveni prosinec vSichni zaméstnanci

Skolni rok 2025/2026 zpracovala Mgr. Volfova Petra, Klara Safafova
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Charita — sbirka Krabice od bot, Trikralova sbirka

prosinec,leden

D.Kolarova, J.Plackova

Vystoupeni péveckého krouZku na Dni otevienych dveri | listopad E. Mezerova
Carodéjnice duben vyucujici
Soutez Mlady zahradkar duben, kvéten |I. Cervend
Zapis do prvnich trid unor D. Kolarova
Jarni koncert kvéten E. Mezerovd

Skolni vylety

kvéten, cerven

vyucujici

Mezinarodni den deti

cerven

vSichni zaméstnanci

Vytvarné soutéze pribezne S. Losonska
Nocovani ve skole pribézné vyucujict
Skolni druZina

Informacni schiizka s rodici zaku 1. tridy zari M. Prazakova

Sber kastanit a Zaludu

zari-listopad

M. Prazakova

Noc védcii — Hokus pokus

zari

M. Prazakova

Divadlo - Okynko zari M. Prazakova
Drakiada Fijen M. Prazakova
Halloween listopad M. Talafousova
Den otevirenych dveri listopad vychovatelky
Divadlo — Témer divadelni spolecnost listopad M. Talafousova
Vanocni dilny nejen na Vanocni zastaveni listopad vychovatelky
Vanocni zastaveni prosinec vychovatelky
Vanocni odpoledne prosinec vychovatelky
Divadlo - Okynko prosinec M. Talafousova
Zimni turnaj v pexesu leden M. Prazdkova
Tem. vzdelavaci program DDM leden M. Talafousova
Karneval unor M. Talafousova
Superstar SD unor M. Talafousova
Velikonocni dilny brezen vychovatelky
Divadlo — Témer divadelni spolecnost brezen M. Talafousova
Den Zeme - uklid v okoli skoly duben M. Prazdkova
Carodéjnicky rej duben M. Talafousova
Tanecni hratky v SD duben M. Talafousova
Talentmanie v SD kvéten M. Prazdkova
Navstéva hasicské zbrojnice v N. Hodéjovicich kvéten M. Prazdkova
Divadlo - Okynko kvéten L. Podrouzkova
Schuizka s rodici budoucich prvidku Cerven L. Podrouzkova
Mezinarodni den deéti Cerven vychovatelky
Rozlouceni se Skolni druZinou Cerven L. Podrouzkovd

Skolni rok 2025/2026 zpracovala Mgr. Volfova Petra, Klara Safafova
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III. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

1. Zpisob seznameni zaki s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci

TFidni ucitelé Zaky na zacdtku roku sezndami s tim, v cem jim miize SMP pomoci. Ddle jsou
seznameni s tim, kde ho najdou a jak s nim maji komunikovat (osobné, mail). Zdci se dozvédi, ze
dalsi informace jsou také na skolnim webu.

2. 1. Prevence pro Ziky ve vyuce, ktera je soucasti u¢ebnich osnov

Témata prevence jsou zaclenéna v ramci SVP do vzdélavaciho procesu. S problematikou RCH jsou
Zaci seznamovani s ohledem na vek a zralost v jednotlivych rocnicich. Tematické plany jsou k
dispozici u zastupci Skoly.

Na prvnim stupni se primarni prevenci zabyva predevsim tridni ucitel a dle potreb je zapojen
preventivni tym. Chovani a jednani tridniho ucitele, ktery je pro zZaky autoritou, je nejlepsi a
nejvhodnéjsi prevenci. Zdci jej uznavaji jako osobnost a napodobuji ho. S tématy se Zdci nejcastéji
setkavaji v predmeétech, jako jsou prvouka, prirodovéda, cesky jazyk a viastiveda. Tridni ucitel miize
pouzit ruznych metod, napr. vyklad, beseda, samostatnou prdci, skupinovou praci, projektove
vyucovani, dramatickou vychovu nebo vyuziti materialii z oblasti primarni prevence.

Prace na druhém stupni je velice ndrocna. Je diilezitd koordinace mezi predmeéty, aby nedochdzelo
k zbytecnému presyceni informaci zZakii. Nasi nejvétsi snahou je vzbudit u nich prirozeny zdajem o
problematiku. Casto jsou Zaci velmi kriticti k autoritam, a proto velmi zdleZi na postoji ucitele, ktery
vyjadruji pri svém vystupovani a jednani. Na druhém stupni se primarni prevenci zabyva ucitel
daného predmétu, popr. preventivni tym. Preventivnim tématium je vénovdana pozornost zvlaste v
predmeétech, jako jsou vychova ke zdravi, vychova k obcanstvi, eticka vychova, chemie, prirodopis,
zemepis, Cesky jazyk, informatika aj. Pedagogové mohou vyuzit metod vykladu, samostatné prace,
prace s médii, projektové vyucovani, skupinovd prace, hrani roli, prdace s materidlem, besed,
prednasek.

Kazdorocné obohacujeme védomi deéti o prevenci i prostrednictvim Projektovych dni, které jsou
tematicky zaméreny. Na prvnim stupni — Environmentadlni vychova, na druhém stupni Bezpecny
internet.

1. ro¢niky

Osobni bezpeci pri cesté do Skoly a ze Skoly vyucujici, PCR

Prvouka Osobni bezpeci pri setkani s nezndmymi lidmi vyucujici, PCR
Skolni Komunikace s cizimi lidmi vychovatelky SD
druzina Respektovani spolecenskych norem vychovatelky SD

2. ro¢niky

Osobni bezpeci pri cesté do skoly a ze Skoly vwucujici, PCR

Prvouka ; ST — PRI T o DS
Osobni bezpeci pri setkani s nezndmymi lidmi vyucujici, PCR
<. Empatie — vZivani se do situace slabsich, nemocnych, s
Cj—Etv " vyucujici
postizenych
Skolni Prevence Sikany a vzniku negativniho klimatu v kolektivu vychovatelky SD
druzina Respektovani spolecenskych norem vychovatelky SD
3. ro¢niky
Spoluzaci — pravidla slusného chovani vyucujict
Cesta do skol vyucujici, PCR
Prvouka - Y LeLIer
Nase viast vyucujici
Jsme Evropané vyucujici
Povolani vyucujici
Prvouka . T LeLIer
Chranime prirodu vyucujict
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Nase zdravi, pecujeme o své zdravi vyucujici
(j — Eticka | Empatie — vzivdni se do situace slabsich, nemocnych, s
g o vyucujict
vychova postizenych
Pozdrav, predstaveni se — Chovani viici blizkym/neznamym o
. vyucujict
Ci - sloh lidem
J Telefonicky rozhovor — diilezita tel. cisla, dopravni nehody | vyucujici, PCR
Psani adresy — ochrana osobnich dat vyucujici, PCR
Prvni den skoly — spravné chovani k handicapovanym lidem, vucuiict
lidé na vozicku, ohleduplné chovani k ostatnim yuey
Zakladni pravidla spolecenského chovani — pravidla o
. . vyucujict
slusného chovani
(j - cteni Dopravni predpisy — bezpecnost silnicniho provozu vyucujici, PCR
Kdyz se ztratis — orientace v neznamé krajiné, moznd c s DS
) o J vyucujici, PCR
nebezpeci
Prevence alkoholismu vyucujici
Chovani k mensinam, xenofobie vyucujici
Co mozna nevite o lidském téle — péce o télo, ochrana i
L . vyucujict
S, zdravi, Zivotosprdva
Cj - cteni 5 - P TI o
Stoh — pravidla bezpecného chovani v prirode, nebezpect e
., vyucujict
pozaru
Skolni Prevence koureni vychovatelky SD
druzina Prevence sikany a vzniku negativniho klimatu v kolektivu vychovatelky SD
4. ro¢niky
Viastivéeda Obyvatelstvo nasi vilasti, narodnostni mensiny vyucujici
Cj—sloh Rozhovory, omluva, telefonické a pisemné vzkazy, vypraveni |vyucujici
Cj — cetba Respekt k odlisnostem vyucujici
Skolni Prevence koureni vychovatelky SD
druzina Prevence sSikany a vzniku negativniho klimatu v kolektivu vychovatelky SD
5. ro¢niky
Lidské télo — proc¢ chranime své telo vyucujici
L, y Chranime své zdravi vyucujici
Prirodovéda ——— .. el
Clovek prijima informace vyucujici, PCR
Cloveék si dokadze svou praci usnadnit vyucujici
Mimoradné prirodni udadlosti vyucujici
<. Vypravovani podle obrazkii vyucujici
Cj —sloh T - T
Prima a neprima rec¢ — LeZ ma kradtké nohy, daleko neujde | vyucujici
(j - cteni Zndte zndamd prislovi? vyucujici
EU — staty si navzdjem pomdhaji, spolupracuji vyucujici
. UNESCO — pamdatky (nenicit, chranit) vyucujici
Viastivéda . , o o
Obyvatelstvo — narodnostni mensiny (Jak bychom se méli e
L vyucujict
k sobé chovat)
6. ro¢niky
Ci - sloh Oznameni trestného cinu, zprava o dopadeni pachatele vyucujici
/ Vypravovani — Muj bezpecny den vyucujict
Gj-
; Bajky — zdaporné lidské viastnosti vyucujict
literatura jhy —zdp Uy
S Rozbor vhodnych vét na téma prevence vyucujici
mluvnice
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., . Viry, bakterie — hygienické zdsad vyucujici
Prirodopis - VE - YUCLIC
Prvni pomoc vyucujict
Umét naslouchat vyucujici
Eticka O pravde vyucujici
vychova Sila slova vyucujici
Umét hodnotit vyucujici
Rodina a domov, osobni a neosobni vztahy vyucujici
Vychova k | Funkce rodiny; reseni konfliktu v mezilidskych vztazich vyucujict
obcanstvi Prava a povinnosti ditéte vyucujici
Obrana proti Sikané vyucujici
Porddek a cistota pri prdci vyucujici
Zadklady spravného stolovani, Prostirani vyucujici
., Spolecenské chovani v restauraci vyucujici
Priprava PR ; PRy TNT ;
o Zdrava vyziva — vyznam zdrave vyzivy a zdravého Zivotniho o
pokrmii e . L vyucujici,
stylu, navstéva prodejny zdrave vyzivy
Stravovani ve fast foodech vyucujici
Pitny rezim vyucujici
Michani nealkoholickych koktejlu vyucujici
Clovek na Zemi — obyvatelstvo a sidla vyucujici
Zemépis Hospodarska cinnost cloveka vyucujici
Obyvatelstvo Afriky vyucujici
. Uzivatelské ucty, bezpecné heslo vwucujici, PCR
Informatika — 2y DeEped L P2
Bezpecné chovani v siti internet vyucujici, PCR
Fyzika Mimoradné udalosti vyucujici
7. roéniky
<. Popis nebezpecné situace vyucujici
Cj - sloh o YR, T
Charakteristika drogové zavislé divky vyucujici
J Deti ze stanice Zoo vyucujict
literatura
g Rozbor vhodnych souvéti na téma prevence vyucujict
mluvnice
Vychova ke , . . , s
yeno Zdravi a jeho slozky, prvni pomoc vyucujici, ZZS
zdravi
Prirodopis | Prvni pomoc vyucujici
Muj postoj k prirode vyucujici
Eticka Jak resit narocné situace vyucujici
vychova Jak zvladnout konflikt vyucujici
Handicap ano ci ne vyucujici
Terorismus vyucujici
, Socializace, ¢lovek bez lidské spolecnosti. Prirozené a .
Vychova k 1 , g vyucujici
. , socialni rozdily mezi lidmi
obcanstvi < — ; R PSS T
Sikana, aktivni postoj proti lidské nesndsenlivosti vyucujict
Odmitnuti vyucujici
Obyvatelstvo Ameriky vyucujici
.. Andské stat vyucujici
Zemépis o YHCLIC
Obyvatelstvo Asie vyucujici
Obyvatelstvo Australie vyucujict
Informatika | Bezpecné chovani v siti Internet vyucujici
Fyzika Mimoradné udalosti vyucujici
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8. ro¢niky

Cj - sloh Fond ohrozenych déti vyucujict
G- Memento ucuiici
literatura Denik Anny Frankové yuey
G- , y ., , o
. Rozbor vhodnych vét a souveéti na téma prevence vyucujict
mluvnice
(j - projekt | Denik vyucujici
Télesné, dusSevni a spolecenské zmény behem détstvi, puberty c
. vyucujict
a dospivani
Zdravé stravovani, poruchy prijmu potravy, Zdravy Zivotni c sy
vyucujici,
styl
Dychacit soustava vyucujici
Prirodopis | Civilizacni choroby vyucujict
Vylucovaci soustava vyucujici
Poruchy pohlavni identity. Tehotenstvi, rodicovstvi. o
; vyucujict
Pohlavni choroby.
Navykové latky vyucujici
Zdravi ¢loveka, prevence. Urazy vyucujici
Prvni pomoc vyucujici
Jak prosadit svou vyucujici
C Kompromis vyucujici
Eticka — T
, Co mohu ja vyucujici
vychova - ——
Co mohou ostatni VYUCUJICL
Osada bezpravi vyucujici
Osobni hodnoty, sebehodnoceni vyucujici
Stereotypy v posuzovani druhych lidi vyucujici
Osobni rozvoj vyucujici
Vychova k City a emoce — vnimani, prozivani skutecnosti, sebe i . .
L , L 1 vyucujict
obcanstvi druhych lidi
Rozbor vybranych emoci vyucujict
Stres, deprese vyucujici
Mocné drogy vyucujici
Obyvatelstvo Evropy vyucujici
Obyvatelstvo — narodnostni, nabozenska, vekova struktura | vyucujici
Zemépis Rozmisténi obyvatelstva, sidla vyucujici
Konflikty ve svété vyucujici
Doprava vyucujici
Bezpecné chovani v siti Internet vyucujici
Informatika | Internetové domény a jejich registrace vyucujict
Socialni sité, chat, internetova telefonie vyucujici
Fyzika Mimoradné udalosti vyucujici
9. ro¢niky
. nabidka vhodné literatury s protidrogovou tématikou, knihy c sy
G e . . vyucujici
zamérené proti nacismu
Rodina a domov; osobni a neosobni vztahy vyucujici
Vychova k| Funkce rodiny, reseni konfliktii v mezilidskych vztazich vyucujici
obcanstvi Prava a povinnosti ditéte vyucujici
Obrana proti sikané vyucujici
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Prirodopis | Prvni pomoc vyucujici
. Obyvatelstvo a sidla CR vyucujici
Zemépis Y ; a V]., ;
Doprava a spoje vyucujici

Alkohol vyucujici

. Dro vyucujici
Chemie ros) YUCUJICE
Léciva VYUCUJICI

Otravné latky vyucujici

Sebepoznani vyucujici

Volba P YUCUJIC
., Stres VYUCUJICI
povolani 5 ST
Psychohygiena vyucujici

Fyzika Mimoradné udalosti vyucujici

2. 2. Specificka prevence pro Ziaky ve vyuce, reagujici na individualni situaci ve tiidé
Posileni kamaradskych vztahii v tridnim kolektivu, zvyseni informovanosti o zdravé vyzive, trestni
odpovédnosti, o rizikovych formach chovani. Ve vsech rocnicich jsou v pritbéhu celého skolniho

roku zarazeny tridnické hodiny pod vedenim tiidniho ucitele.

V tomto Skolnim roce bude také aktivné reagovano na mozné problémy, které se v kolektivu zZaku
mohou vyskytnout v souvislosti s uzavienim Skoly v minulém Skolnim roce. Dle situace a potreby
budou zarazovany programy na vytvoreni pozitivniho tridniho klimatu.

1. ro¢niky

Bezpecnost silnicniho provozu 1.

Policie CR
por. Be. Milan Bajcura

Prvni pomoc

Zdravotnicky zdachranny systém CB

2. ro¢niky

Jak se chovat, kdyz ...

Policie CR
por. Be. Milan Bajcura

Prvni pomoc

Zdravotnicky zdachranny systém CB

3. ro¢niky

Sikana I
Komunikace pres internet 1.

Policie CR
por. Bc. Milan Bajcura

4. ro¢niky

Sikana II.
Komunikace pres internet I1.

Policie CR
por. Be. Milan Bajcura ,

5. roéniky

Specifika silnicniho provozu II.

Dle potreby kybersikana

Policie CR
por. Be. Milan Bajcura

6. ro¢niky

Adaptacni kurz — Alesiv dviir

Preventivni tym (garant. R.
Koubova)
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Drogy a alkohol
Sikana (pouze v pripadé potieby)

Policie CR
por. Bc. Milan Bajcura

vevr

P. Volfova

7. ro¢niky

Sikana a kybersikana

Policie CR
por. Be. Milan Bajcura

Prvni pomoc

Projekt Mgr. M Dedek

vevr

P. Volfova

8. ro¢niky

Trestni odpovédnost
Domdci nasili

Policie CR
por. Be. Milan Bajcura

vevr

P. Volfova

9. ro¢niky

Specificka prevence bude reagovat na konkrétni situaci ve

tride

(drogy a alkohol, trestni odpovédnost, domdaci nasili aj.)

Policie CR
por. Bc. Milan Bajcura

vevr

P. Volfova

Dalsi specifické programy dle aktualni nabidky v prubéhu skolniho roku.

2. 3. Nespecificka primarni prevence - jednorazové aktivity pro zaky

2.3.1 Aktivity ZS Dukelska

Nazev aktivity, akce Datum Realizétor
Adaptacni kurz pro Zaky 6. rocnikii zari R. Koubovad
Logicka olympiada Fijen R. Koubovad
Védecka show z fyziky 9.trida Fijen R. Pecha

R. Koubova, Pliskova,

Prirodovédny klokan Fijen . o
Y Y Volfova, Kubickova
Evropsky den jazykii Fijen D. Bicanovad
. , Fijen, leden, e
Projektové dn . vyucujict
J Y Cerven yucly
O pohar primatorky mésta - kuzelky Fijen Pliskova
Planetarium celorocné vyucujici

Matematicka olympiada

Fijen - brezen | R. Koubova

Rybarskad olympiada Fijen - cerven | R. Koubovd
Bobrik informatiky listopad R. Pecha
Vanocni zastaveni, zdobeni skoly listopad T. Havova
Mlady chemik - souteéz llstop ad, P.Volfova
prosinec
Déjepisna olympidda (8. a 9.roc) listopad Z. Krupa
Vedecka knihovna prosinec tridni ucitelé
Adventni Linz prosinec M. Dedek
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Vanocni zastaveni prosinec vyucujici

Tvorive dilny (1. stup) prosinec vyucujici 1. stupné

Meéstska knihovna celorocné Tridni ucitelé

Lyzarsky kurz (7. roc.) leden K. Pliskova

Informacni schiizka s rodici leden R. Koubova

Pangea leden/brezen | R. Koubova

Olympiada néemecky jazyk unor M. Dedek

Projektové dny MKV unor K. Stolbenko

Planetarium 7. rocnik brezen R. Pecha

Rybarska olympiada brezen R. Koubova

Fyzikalni olympiada — Archimediada (7.roc) unor - kveten | R. Pecha

Zemépisna olympidda unor - duben | J. Morava

Matem'c,ltické squteiée (Py tﬁqgoridda, Kiokan, mat. brezen/duben | R. Koubovd, Stolbenko

olympiada, logicka olympiada)

Prirodopisna olympiada brezen/duben | R. Koubova

Cassiopeia celorocné tridni ucitelé

Plavani druhych trid duben/Cerven | vyucujici

Plavani tretich trid

.. . , . J. Capurkova, Dedek,

Zajezd do nemecky mluvici zemé duben Kubickovd

Navstéva programu JVK Sady duben A.Kendrova

Plenér — malovani v prirodé kvéten T. Havova

Jarni koncert kvéten vyucujici

Slam poetry pro 9. rocnik kvéten J. Capurkova

Jaderna elektrarna Temelin kvéten R. Pecha

Den deti kvéten K. Stolbenko

Zajezd do Anglie cerven V. Vanécek

Projekt EVVO Cerven K. Stolbenko

Vylety a exkurze Cerven vyucujici

Sportovni den pro II. stupen cerven K. Pliskova

Sportovni soutéze prubézné vyucujici TV

Galavecer absolventii (9. roc.) cerven tridni 9. roc.

HIV/AIDS dle nabidky | JCU

Zachranna sluzba Jihoceského kraje v priibéhu . s

Cesky cerveny kiiz 2. pololeti vuelict

Navsteva divadla, kina pribézné vyucujict

Dny otevienych dveri na strednich Skolach (9. roc.) pribézné vyucujici

Meéstska knihovna (1. - 5. roc.) pribézné vucyict,
knihovna CB

Planetarium (1. - 5. roc.) pribézné \ggcu] ict, Planetdrium

Brusleni (1. - 5. roc.) prubézné vyucujici

Plavani (1. - 5. roc.) duben - cerven |21l .
instruktori plavani

Sovut?ze a olympiady jednotlivych predmetu (M, D, Z, pribéiné vyucujici

Praj.)

Preventivni program PCR prubézné P. Volfova

Skolni druZina

Namésti se hybe zari M. Kincova

South Bohemia Classic 2024 zari J. Brantalikova
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Zabavné duhové odpoledne zari Z. Zeniskova
Svestkovd trhy Fijen

Vzhuru do oblak Fijen K. Safarova
Lesohratky Fijen K. Safarova/l. Krpatova
Lesni stezka za zviratky Fijen L Krpatova
Kouzelna planeta Fijen 1L Krpatova
Halloween listopad R. Oceldkova
Biograf Kotva listopad LKrpatova
Odpoledne s IZS listopad K. Safirova
Kynologické odpoledne v DDM listopad LKrpatova
Mikulasska pohadka Divadélko Kos prosinec 1L Krpatova
Krabice od bot prosinec J. Brantalikova
Jihoceské muzeum prosinec V. Stastna
Vanocni zastaveni prosinec Vsechna odd.
Vanocni dilny a radnicni trhy prosinec J. Brantalikova
Pohadka v JM prosinec V. Stastna
Biograf Kotva leden L. Krpatovad
Zabavna chemie leden 1. Krpatova
Interaktivni prohlidky JD leden J. Brantalikova
Zimni olympiada leden J. Lieblova
Interaktivni pohadky JD unor J. Brantalikova
Druzinovy piratsky karneval unor R. Oceldkova
Druzinova akademie brezen 1. Krpatova
Planetariu brezen Z.Zeniskova
Cesky rozhlas/Radio duben V.Stastnd/M. Kincova
Velikonoce v JM duben V. Stastna
Velikonocni prani pro seniory duben J. Brantalikova
Carodéjnice duben J. Brantalikova
Dopravni odpoledne kvéten Z. Frantikova
Odpoledne se zachrannou sluzbou kvéten Z. Zeniskova
Véelky ve vile kvéten L Krpatova
Bambifest kvéten V. Stastnd
Survivor Cerven M. Kincova
Dobrodruzstvi s technikou Cerven L Krpatova
Den s IZS v Merkury cerven Z. Frantikova
Dalsi aktivity dle aktudlni nabidky a financni mozZnosti Zaku a Skoly

3.2.2 Aktivity odloudené pracovisté Nové Hodéjovice

Nazev aktivity Datum konani | Vedouci programu
Cokoden zdri S. LoSonska
Dopravni hiisté 4., 5. roc. cerven I Ticha
Vystava ovoce a zeleniny, moStarna N.Hodéjovice zari/Fijen vyucujici
Planetdarium 1. — 5.roc. Fijen - kveten | TU
Projektové dny 1. — 5. roc. Zart, unor, TU

Cerven
Planetarium 1. — 5.roc. Fijen - kveten | TU
Cassiopeia 1. — 5. roc. Fijen - kveten | I Ticha, TU
Matematicka olympidada 5. roc. listopad 1 Ticha, vyucujici
Matematicky klokan 2.- 5. roc. brezen, duben | vyucujici
Logicka olympiada Fijen 1. Ticha
Bobrik informatiky brezen, duben | P. Mendlikova

Skolni rok 2025/2026 zpracovala Mgr. Volfova Petra, Klara Safafova



I Cile Strana 22
SCIO testy pro zdky 5. rocniku brezen, duben | D. Koldarova
Soutez Mlady zahradkar duben, kvéten |I. Cervend
Brusleni 3. — 5. roc. rijen-prosinec | I. Tichd
Plavecky kurz 1. — 2. roc. unor - duben | S. LoSonskd
Turnaj v Minivolejbale Fijen - kvéten | D. Koldrova
Védecka knihovna 1. — 5. roc. leden - kvéten |TU
Jarni koncert - pévecky sbor kvéten E. Mezerova
Skolni vylety 1. — 5. roc. kvéten, cerven | TU
Mezinarodni den déti 1. — 5. roc. Cerven v§ichni zaméstnanci
Obnovitelné zdroje energie 5. roc. kvéten I Cervend
Navstéva divadla brezen J.Plackovd
Vzpoura urazum brezen-kvéten |I. Ticha
Navsteva Jihoceské filharmonie zari, kveten P. Mendlikova
Exkurze do Carga Fijen 1. Ticha

Vzdélavaci programy Narodniho pamatkového ustavu

zdri, Fijen

P. Mendlikova

2.4.2 Aktivity odloucené pracovisté Nové Hodéjovice
Krouzky jsou soucasti aktivit SRPS. Vedouci jsou z fad uciteld,

Datum nebo

Nézev aktivity, akce, krouzku frekvence Vedouci programu
konani

Pévecky krouzek 1. — 5.roc. Ix tydné Mgr.E. Mezerova

Keramicky krouzek 2. - 3.roc.

2x mésicné

Mgr. S. LoSonskd,

Keramicky krouzek 3.- 5.roc.

2x mesicné

Mgr. 1. Tichd

Sikovné rucicky 1. — 5.roc. Ix tydné Mgr. S. Machdckova
Doucovani zaku 5. tridy Ix tydné Mgr. P. Mendlikova
Krouzek AJ pro Zaky 1. tridy Ix tydné Mgr. J. Plackovd
Krouzek AJ pro zdky 2. tridy Ix tydné Mgr. P. Mendlikovd
Cviceni CJ a M pro zdky 5. tiidy Ix tydné Mgr. LTicha
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IV. OSTATNI AKCE V OBLASTI PREVENCE SPJ

Nazev aktivity

Realizator

Preventivné-vychovna c¢innost (1. — 9. roc)
Bezpecnost silnicniho provozu

Jak se chovat, kdyz....

Komunikace pres internet

Sikana

Kybersikana

Drogy a alkohol

Trestni odpovédnost

Domdci nasili

PCR — por. Bc. Milan Bajcura

Hasicsky zachranny sbor - preventivne-
vychovna cinnost (1. rocnik)

HZS Jihoceského Kraje - kpt. Mgr. Kamila
Mrackova

Eticka vychova 7S Dukelskd
Vychova ke zdravi 7S Dukelskd
Télesna vychova ZS Dukelska
Vychova k obcanstvi 7S Dukelskd

Cassioppeia, centrum ekologické vychovy

vyucujici 1. stupné

Olympiady z ruznych predmeti

Vyucujici danych predmetit
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V. SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY

Organizace Jméno odbornika Kontakt (adresa, telefon, e-mail)
Krajsky koordindtor u le’l:ll’ll/’lO itaq’zonu 195272
revence rizikového Bc. Tomas Bily Ceské Budgjovice
iy ' Tel: 386 720 756
Mail: bily@kraj-jihocesky.cz
metodici prevence Nerudova 59
P 370 04 Ceské Budéjovice
Pedagogicko- . ey . Tel: 387 927 177
psychologicka poradna Be. Edita Mecifova Tobi Tel: 722 414 531
Ceské Budéjovice , , Mail: edita.mecirova@pppch.cz
Bc. Pavia Nydlova Tel- 720 523 448
Mail: prevence@pppch.cz
Knézska ul. 19
OSPOD Mgr. Lenka Ludvikova Ceské Budgjovice

Tel: 386 804 215
Mail: ludvikova@c-budejovice.cz

Policie CR — KRP

por. Bc. Milan Bajcura

Dvordkova 2
370 74 Ceské Budéjovice
Tel: 725 316 599

Jihoceského kraje 974 221 208

Mail: krpc.pio@pcr.cz

J. Haska 2, 370 92 Ceské Budéjovice
Meéstskd policie Tel: 387 021 530 (31)

Mail: mestska-policie(@c-
budejovice.cz

Hasicsky zachranny sbor
Jihoceského kraje

kpt. Mgr. Kamila Mrackova

Krajske reditelstvi, Prazska 52b
370 04 Ceské Budéjovice
Tel: 950 230 275

Mail: kamila.mrackova@jck.izscr.cz

Krizové centrum pro deti a
rodinu

Mgr. Iva Volfova

Nova 18
Ceské Budéjovice, 370 04
tel: 776 763 176

mail: volfova@ditevkrizi.cz

Linka duvery pri Stredisku
pro rodinu a mezilidské
vztahy

tel: 387 313 030

Stredisko vychovné péce
Ceské Budejovice

Mgr. Be. Martin Dvorak

Dukelska 455/23a

370 01 Ceské Budéjovice

tel: 386 354 583, 702 057 240
mail: vedouci.cb@dduhomole.cz

Detsky diagnosticky ustav
Homole

Mgr. Viadimir Ira

Homole 90

730 01 Ceské Budéjovice

tel: 387 203 490, 387 203 491
mail: reditel@dduhomole.cz
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VI. EVIDENCE A EFEKTIVITA

Metodicka prevence a tridni ucitelé si vedou viastni zaznamy z jednani se Zaky, rodici a ostatnimi
vyucujicimi. Zavaznd jednani s problematickymi zaky probihaji v reditelné za pritomnosti rodicu, je
porizovan zapis. Plnéni zaveri z jednani se ovéruje pri naslednych schiizkach s rodici a Zaky nebo
pohovorech se zZaky. Vede prehledy akci. Akce jsou zapisovany v tridnich knihdach a v mésicnich
planech prace Skoly. Vyhodnocovani akci probihd prostrednictvim diskuse se Zaky ve tridach a
s uciteli na schiizkach metodického sdruzeni.

V zaveru Skolniho roku je vse zpracovano v zdaverecném hodnoceni plnéni MPP, to je soucasti
vyrocni zpravy Skoly.

VII. ZAVERECNE INFORMACE

Jsme si védomi, Zze MPP musi reagovat na aktudlni déni ve Skole, proto aktivity a programy mohou
byt béhem Skolniho roku doplnovany dle potieby. Z daného dokumentu vyplyva, Ze prioritou je
posilovani pozitivnich vztahii nejen mezi zZdky, ale i Zdky a pedagogy, pedagogy a zdkonnymi
zdstupci.

Datum Podpis feditele Skoly

Seznameni feditele/feditelky Skoly s MPP

Seznameni pedagogického sboru Skoly s MPP —
emailovou korespondenci




