Návrh  osnovy MPP


Minimální preventivní program 

ŠKOLNÍ ROK 2009/2010
ZÁKLADNÍ ÚDAJE

	Název a adresa školy, pro kterou platí tento MPP
	Základní škola, Dukelská 11
370 01 České Budějovice

	Jméno a příjmení ředitele
	Mgr. Marie Kocurková

	Telefon na ředitele
	386 357 089

	E-mail na ředitele
	info@zsdukelska.cz


	Jméno a příjmení školního metodika prevence
	Mgr. Pavel Škrna

	Telefon
	776 703 194

	E-mail 
	SkrnaPavel@seznam.cz


	Jméno a příjmení výchovného poradce
	Mgr. František Rozum

	Telefon
	386 355 860

	E-mail 
	f.rozum@zsdukelska.cz


	
	Počet tříd 
	Počet žáků/studentů

	ZŠ - I stupeň  
	 18
	 377

	ZŠ - II.stupeň 
	 10
	 244

	8leté Gymnázium  – (Prima až Kvarta)
	
	

	6leté Gymnázium  – (Prima až Sekunda)
	
	

	SŠ – ostatní
	
	

	Celkem
	 28
	 621


Použité zkratky: 

MPP – Minimální preventivní program

SPJ – Sociálně patologické jevy

NNO – Nestátní neziskové organizace

ŠMP – Školní metodik prevence

A. ZMAPOVÁNÍ SITUACE VE ŠKOLE, PRO STANOVENÍ CÍLŮ MPP

VSTUPNÍ INFORMACE A JEJICH ZDROJE
1. Sociální a jiné okolí školy

   Škola leží v centru Českých Budějovic, nejedná se tedy o školu sídlištního typu. Většina žáků je české národnosti, malá část žáků je ruského, romského či vietnamského původu. Určitým problémem je poloha městského parku v těsné blízkosti školy. Zde se mohou žáci dostávat do kontaktu s lehkými drogami. Městská policie se snaží situaci v parku monitorovat.
2. Informace od pedagogů

   Za nejdůležitější považují pedagogové protidrogovou  prevenci  a prevenci chování souvisejícího s šikanou, důležitá je pro ně též znalost správného postupu pedagoga v konkrétních situacích řešení šikany a zneužívání drog . Situace v oblasti SPJ je na škole dle pedagogů dostatečně monitorována.
3. Informace od rodičů

   Informace od rodičů jsou získávány především v rámci třídních schůzek a individuálních konzultací mezi rodiči a pedagogy. Obecně dělá rodičům největší starost, aby jejich děti nepřišly do styku s žádným typem drog a to nejen ve škole, ale i ve volném čase.
4. Informace od žáků

   Žáci mají k dispozici na škole výchovného poradce a metodika SPJ, kteří jsou ochotni kdykoliv pomoci a poradit. Mohou se na ně obracet přímo nebo třeba anonymně prostřednictvím mailu.K situaci na škole se mohou žáci vyjadřovat na pravidelných třídnických hodin a též prostřednictvím svých zástupců na celoškolní pravidelné Radě žáků. Jejich připomínky se takto dostanou k vedení školy, které na ně reaguje.
5. Hodnocení MPP minulého školního roku

   Největším problémem byl výskyt kouření marihuany u několika žáků 9. ročníku a náznaky šikany už na prvním stupni. Jako efektivní se ukazuje práce s jednotlivými ročníky a to nejen s externími odborníky, ale i s výchovným poradcem a metodikem prevence SPJ ve spolupráci s třídním učitelem.
B. CÍLE VYPLÝVAJÍCÍ ZE ZMAPOVÁNÍ SITUACE

   Cílem prevence v tomto školním roce je zaměřit se na navázání dobrých vztahů v rámci nově vznikajících kolektivů 6. ročníků a jejich vztahu s novými třídními učiteli. Prevence SPJ bude zaměřena zejména na problematiku drog a na šikanu. Je plánován seminář na toto téma i pro pedagogické pracovníky.
C. MINIMÁLNÍ PREVENTIVNÍ PROGRAM
(Vycházejte z cílů stanovených v předchozím Bodě B. Konkretizujte v následujících bodech  účelné postupy, opatření a aktivity, kterými chcete cílů  výše stanovených dosáhnout.) 

I. PRÁCE PEDAGOGICKÉHO SBORU A VEDENÍ ŠKOLY

1. V oblasti přímé práce pedagogů 

   Pro pedagogy bude určený seminář týkající se zejména výskytu šikany na školách. Jakékoliv chování žáků, které se bude týkat SPJ budou učitelé řešit s metodikem prevence a ten bude jednat s rodiči a celou situaci bude řešit odpovídajícím způsobem.
2. Plán vzdělávání pedagogických pracovníků v oblasti prevence SPJ 

(V případě že dosud neznáte nabídku konkrétních vzdělávacích akcí, uveďte předpokládané zaměření, rozsah zamýšleného vzdělávání, počet pedagogů a přibližný datum realizace.) 

	Název a odborné zaměření vzdělávání
	Realizátor – organizace, odborník

	Šikana 
	Dr. Zdeněk Martínek

	
	

	
	


3. Plán vzdělávání ŠMP v oblasti prevence SPJ 

(V případě že dosud neznáte nabídku konkrétních vzdělávacích akcí, uveďte předpokládané zaměření, rozsah zamýšleného vzděláván a přibližný datum realizace.)

	Název a odborné zaměření vzdělávání
	Realizátor – organizace, odborník

	Šikana
	Dr. Zdeněk Martínek

	Drogy
	dle nabídky

	
	


4. Způsob spolupráce s ostatními pedagogy

   Pedagogové si své zkušenosti a postřehy vyměňují na pravidelných poradách v rámci celé školy, v rámci 1. a 2. stupně a též v rámci jednotlivých sekcí ŠVP. Učitelé spolupracují s metodikem prevence SPJ a s výchovným poradcem, kteří vše řeší často ve vzájemné spolupráci.
II. SPOLUPRÁCE ŠKOLY S RODIČI

1. Způsoby seznámení rodičů s činností ŠMP , možnostmi spolupráce a MPP
   Rodiče znají ŠMP z informativních letáků, které dostávají na začátku roku od třídních učitelů, tam je psáno kdy a kde má konzultační hodiny určené právě pro ně. Informace o  ŠMP jsou i na webových stránkách školy a vše je řešeno i na třídních schůzkách.
2. Aktivity pro rodiče

(Přednášky a besedy na téma prevence SPJ – vychází z bloku A. Zmapování situace pro stanovení cílů MPP) 
	Název aktivity
	Realizátor, přednášející

	Beseda o studiu na střední škole
	zástupci škol a bývalí žáci

	
	

	
	


3. Aktivity podporující spolupráci školy s rodiči

(Výlety, brigády, dny otevřených dveří, táborák, sportovní aktivity, kulturní akce,…)

	Název aktivity
	Vedoucí programu

	Beseda o studiu na střední škole
	F. Rozum

	Den otevřených dveří pro budoucí 1. třídy
	K. Hájek

	Vánoční trhy
	M. Kocurková

	Plenér
	I. Vavrušková

	Jarní koncert
	E. Hartová


III. PROGRAM PREVENTIVNÍCH AKTIVIT PRO ŽÁKY ŠKOLY

(Při volbě náplně a typu programu z hlediska věku je možno vycházet z dokumentu MŠMT – „Školní preventivní program pro mateřské a základní školy a školská zařízení“- který mimo jiné popisuje potřebné znalostní kompetence žáků a způsob realizace k nim vedoucích aktivit v jednotlivých ročnících (http://www.msmt.cz/vzdelavani/dokumenty-13) a z bloku A. Zmapování situace pro stanovení cílů MPP.) 
1. Způsob seznámení žáků s činností ŠMP, možnostmi pomoci a MPP

   ŠMP žáky na začátku roku seznámí s tím, v čem jim může pomoci. Dále jsou seznámeni s tím, kde ho najdou a jak s ním mají komunikovat (osobně, mail). Žáci se dozví, že další informace jsou také na školním webu.
2. 1. Nespecifická a specifická prevence pro žáky ve výuce, která je součástí učebních osnov

Jde o aktivity, které nereagují na aktuální problémy a týkají se všech tříd v daném ročníku: např. zvyšování sebevědomí žáků, komunikativní dovednosti, konstruktivní řešení problémů, schopnost klást otázky a vyjádřit svůj názor, řešení stresu, učení vzájemné pomoci, schopnost říci si o pomoc a vědomí kam se v jakých záležitostech obrátit, vyrovnání se s neúspěchem, obrana před manipulací, předávání informací a prožitkové programy zaměřené na dodržování práva, na prevenci závislosti na návykových látkách včetně alkoholu a tabáku, gamblingu, rasismu, sexuálního a jiného zneužívání, působení sekt a některých nových náboženských směrů,…)

1. ročníky
	Realizátor
	Preventivní aktivita a její zaměření, způsob jejího vedení 



	ZŠ Dukelská
	Péče o lidské tělo, výživa

	ZŠ Dukelská
	Zdravý životní styl

	ZŠ Dukelská
	Chování mezi dětmi ve třídě, základy slušného chování


2. ročníky 
	ZŠ Dukelská
	Naše zdraví

	ZŠ Dukelská
	Rodina,  volný čas


3. ročníky

	ZŠ Dukelská
	Jsme kamarádi

	ZŠ Dukelská
	Jak se k sobě chováme, šikana

	ZŠ Dukelská
	Cestou do školy

	ZŠ Dukelská
	Žít zdravě, problém kouření

	ZŠ Dukelská
	Co je nebezpečné…


4. ročníky

	ZŠ Dukelská
	Mezilidské vztahy, komunikace

	ZŠ Dukelská
	Návykové látky


5. ročníky

	ZŠ Dukelská
	Zdraví a první pomoc

	ZŠ Dukelská
	Trávicí, dýchací a rozmnožovací soustava člověka

	ZŠ Dukelská
	Životospráva, drogy


6. ročníky

	ZŠ Dukelská
	Konflikty v mezilidských vztazích

	ZŠ Dukelská
	Šikana a její potírání

	ZŠ Dukelská
	Práva a povinnosti dítěte

	ZŠ Dukelská
	Přátelství

	ZŠ Dukelská
	Školní řád – práva a povinnosti žáků

	ZŠ Dukelská
	Hodnota a velikost člověka

	ZŠ Dukelská
	Úcta k lidské osobě

	ZŠ Dukelská
	Pozitivně hodnotíme druhé v běžných a ztížených podmínkách

	ZŠ Dukelská
	Aplikace asertivních technik na situace

	ZŠ Dukelská
	Afrika – rasové předsudky


7. ročníky

	ZŠ Dukelská
	Člověk a právo

	ZŠ Dukelská
	Základní práva a svobody

	ZŠ Dukelská
	Spolucítění, přátelství

	ZŠ Dukelská
	Amerika – drogová problematika, rasová diskriminace

	ZŠ Dukelská
	Rostliny zneužívané k výrobě drog


8. ročníky

	ZŠ Dukelská
	Počátky fašistického hnutí

	ZŠ Dukelská
	Zásady správné výživy

	ZŠ Dukelská
	Vliv drog na člověka

	ZŠ Dukelská
	Prevence pohlavních chorob

	ZŠ Dukelská
	Vztahy a vazby ve třídě, šikana, návykové látky


9. ročníky

	ZŠ Dukelská
	Nástup nacismu v Německu

	ZŠ Dukelská
	Léčiva, drogy

	ZŠ Dukelská
	Drogy, šikana

	ZŠ Dukelská
	Partnerské vztahy, sexuální život

	ZŠ Dukelská
	Rasy, rasismus


2. 2. Specifická prevence pro žáky ve výuce, reagující na individuální situaci ve třídě

(Aktivity které nejsou součástí učebního plánu a reagují na zvláštní situaci v třídním kolektivu či mezi třídními kolektivy, která byla zaregistrována na základě šetření ke zjištění situace ve škole, provedeného před zpracováním MPP  např. pomocí dotazníku, diskuse  atd. - viz blok A. Zmapování situace pro stanovení cílů MPP. Jedná se o programy cíleně zaměřené na řešení výskytu konkrétních SPJ- násilí, šikana, výskyt a zneužívání drog včetně alkoholu a tabáku, rasismus a jiné projevy netolerance,… na které budou navazovat další aktivity podle aktuálního vývoje situace. Pro každý jednotlivý jev a třídu použijte samostatnou následující tabulku.)
	SPJ který bude řešen:
	prevence šikany a drogová problematika, školní řád, kolektiv tříd

	Jak byla situace zjištěna:  výjezdová akce Expedice 006

	Kdo bude situaci řešit – jméno učitele nebo externího odborníka, organizace:

F. Rozum, P. Škrna (ZŠ Dukelská)

	Kdy bude situace řešena:  výjezd v období 16.– 18. 9. 2009

	S použitím jakých metod bude intervence vedena:

hry, aktivity týkající se dané problematiky

	Způsob ověření efektivity intervence:

Vypracované výstupy, chování v průběhu roku


2. 3. Jednorázové aktivity pro žáky

(Přednáška, projekce videofilmů – pouze informativní programy, pro více žák, tříd najednou)

	Název aktivity, akce
	Realizátor

	Beseda o studiu na střední škole
	F. Rozum

	Akce dle aktuální nabídky
	


IV. OSTATNÍ AKCE V OBLASTI PREVENCE SPJ

(Uveďte to, co se nepodařilo včlenit do ostatních doporučených bodů MPP.)
	Název aktivity
	Realizátor

	1. pomoc
	Jihočeská univerzita

	Etická Výchova
	ZŠ Dukelská

	Výchova k lidství
	ZŠ Dukelská

	Výchova k nenásilí
	ZŠ Dukelská

	Expedice 006
	ZŠ Dukelská


V. EVIDENCE A EFEKTIVITA 

   Veškeré záznamy o výskytu a řešení SPJ na škole jsou k dispozici u ŠMP, při aktivitách týkajících se SPJ jsou pro zpětnou vazbu často zařazovány dotazníky. ŠMP vše vyhodnocuje v závěrečné zprávě o plnění MPP.
VI. ZÁVĚREČNÉ INFORMACE

	
	Datum 
	Podpis ředitele/ředitelky školy

	Seznámení ředitele/ředitelky školy s MPP
	
	

	Seznámení pedagogického sboru školy s MPP
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